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La bactérie peut survivre plusieurs mois dans un environnement humide. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Où se trouve la bactérie ? 
 

� principalement dans urines des rongeurs, ou d’autres mammifères,où elle se multiplie, 
même s’ils semblent en bonne santé, 
� dans les eaux douces (même limpides et les environnement humides contaminés par ces  
urines. 
 

Comment se contamine t’on ? 
 

� surtout par les muqueuses (œil, bouche, nez …) 
� par la peau, en présence de lésions même insignifiantes. 
 

Quels sont les signes de la maladie ? 
 

Ils apparaissent 1 à 3 semaines en moyenne après la contamination. Il s’agit de :  
- fièvre élevée (en général supérieure à 39 °) d’apparition brutale 
- douleurs musculaires, articulaires, abdominales et forts maux de tête. 

La maladie peut s’aggraver 4 à 5 jours après les premiers signes et s’étendre aux méninges, au 
foie, aux reins, aux poumons… 
 

Si l’un de ces signes apparaît quelques jours après une activité  à risque, 
Il ne faut pas  se dire « ça passera tout seul… » 
Il faut consulter rapidement un médecin, en lui signalant l’activité à risque pratiquée. 
 

Quelles sont les activités à risque ? 
 

Celles qui favorisent le contact de l’homme, soit avec des urines d’animaux, soit avec un 
environnement contaminé par ces urines, en particulier l’eau douce stagnante ou vive. 
 


